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'_O ~ Résultats du sondage

Le Numeérique Responsable est pour vous ?

Avoir des offres inclusives @ 5%
Revoir totalement ses produits @ 5%
Diminuer son empreinte carbone & 34%
Intégrer une éthique digitale @ 55%

58 répondants/ Sondage LinkedIn
réalisé du 28/03 au 09/04/2024




Laurent DEDIEU

(Directeur développement chez My

Green Training Box)
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OO Présentation des intervenants

Jean POULY

(Dirigeant fondateur d’ECONUM)
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Loic Tournedouet

(directeur projets AFPA)
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numérique & dureble

J'accompagne la transformation numérigue durable de la formation et du travail

Consultant, formateur, facilitateur et conférencier

Iii“ jean.pouly@econum.fr
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Numérique est durable - FFFOD - 2024
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Q Une empreinte trés lourde
O
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utilisation 21%

Transport et recyclage
1%
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Source : ADEME https://presse.ademe.fr/wp-content/uploads/2022/01/DP_Numerique-responsable-190122.pdf



OO Réemploi et recyclage encore trop faibles

93% pas recyclés
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Q Obsolescence programmeée
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10% de I'énergie
consommee
mondialement
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Source : ADEME https://presse.ademe.fr/wp-content/uploads/2022/01/DP_Numerique-responsable-190122.pdf
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O. Vidéo = 60% du flux mondial de données

O
tonde NETFLIX - )
\X/IPEDIA

——

E =

[

BE
thde NETFLIX - é -f

fflod Lo

*Chiffres publiés par The Shift Project dans leur rapport 2018 pour la sobriété numérique.



un data center Nancy
de taille moyenne 100 000 habitants

ffiod [oe

Source : ADEME https://presse.ademe.fr/wp-content/uploads/2022/01/DP_Numerique-responsable-190122.pdf



QOGES : le numérique plus que I'aviation civile
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Les impacts moyens annuels de l'utilisation du numeérique sur le
changement climatique sont similaires a 2 259 km en voiture / habitant




[;:JOO Si le numérique était un pays

ified

Source : Green IT

https://www.greenit.fr/etude-empreinte-environnementale-du-numerique-mondial/#empreinte
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consommation des ressources entre 2010 et 2025
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https://www.greenit.fr/etude-empreinte-environnementale-du-numerique-mondial/#empreinte
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Des opportunités immenses
pour I'’économie et I'écologie




O Réduire les déplacements
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O Dématérialisation




OO Economie de la fonctionnalité

VENDRE UN SERVICE PLUTOT QU’UN PRODUIT

Vendre de I'impression
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Vendre du kilométre
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*—O Permettre la réussite des
O énergies renouvelables
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‘ Sécurité ‘ Confort . Economies d'énergie
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O Permettre le smart building
O

Q.

Analyse de la qualité de I'air
L’humidificateur ou le déshumidificateur
s’active en cas d’humidité insuffisante ou
excessive

Détecteur de CO

. Les fenétres s’ouvrent
pour l'intervention des
secours en cas de taux
anormal de CO

RH Capteur d’humidité
© La VMC se déclenche en cas
d’humidité trop importante

Détecteur de fumée

Un chemin lumineux se
déclenche pour identifier
les issues de secours en
cas d’incendie
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| O Une double peine pendant la transition ?




’—O Quelques pistes pour un
numeérique sobre et durable




OO Mieux choisir ce que I'on fait en
présentiel et en distanciel

C

Télérobuste & Téléfragile
Tout ce qui est formalisé Tout ce qui est informel
Taches repétitives Travail de réflexion / de création
Travail individuel Taches collectives
Projets pre-existants Evolutions au sein de I'organisation
Liens sociaux pre-existants Nouveaux liens sociaux

IiT.‘ - maitriser les hybridations .—%



O Avoir une attention particuliére aux vidéos

HD quand le 4K n’est pas pertinent Vidéo sur YouTube, > 720p
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’_O Achats durables, réparation,
O réemploi et recyclage

Q FixiT

Le tutoriel de réparation gratuit pour
tout, écrit par tous.

CEEE EMMAUS
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Logiciels libres
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Eco-conception des sites web
et des plateformes

Fco- CO”CEPUOn

s 100

tLr‘nE: prauque“'

ECD EDHCE[JTIDI"I

115




1
mode brouillon made mise en
sans mise en page page compléte
1

mode brouillon avec /| :
mise en page partielle 5
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Chiarger un fickise : |
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Un ensemble de gestes,
d’habitudes et de processus

Save

i,
CLOUD

COMPUTING

energy

Exemple.png
2Ko gfficher enreqigtrer

enregistrer la piéce jointe

dans mes comptes de stockage

En

A  dans mon ordinateur

Objet : O
@



OO My Training Box

Hello
Présentation

ffied



| Q My reenTraining Box

La plateforme de création et de diffusion
de formations numériques en acces libre
sur le développement durable
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Le numérique responsable




Le numérique responsable




O Le numérique responsable
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Chronologie du NR chez MGTB

Formations NR

AUDIT GR491 : 48,47%

Plan d’action NR MGTB




2022 _Plan d’actions NR MGTB
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01 Gestion des
emails

Définir de bonnes
pratiques de ges-
tion globale des
emails dans notre
entreprise.

QX

.
.

04 Création
Digitale

Etablir des régles
et des process

en termes de
taille, de sobriéte,
d'obsolescence
des contenus
numeériques.

3%

02 Stockage des
données

Réfléchir a nos pra-
tiques de gestion
globale du stock-
age des données.

05 Management
NR

Intégrer le
numerique re-
sponsable a tous
les étages de notre
entreprise et pour
toutes nos parties
prenantes.

www
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03 Accessibilité

Améliorer I'accessi-
bilité de nos outils
de diffusion et de
nos formations
numeériques.

=/

06 Télétravail

Proposer une
charte du télétra-
vail qui reprend les
bonnes pratiques a
appliguer lorsqu'on
travaille a son do-
micile.

AR

07 Energie

Créer un document
de référence sur
les bonnes pra-
tiques pour réduire
sa consommation
d'énergie.

10 RGPD

Fixer des bonnes
pratiques RGPD et
les diffuser al'en-
semble des collab-
orat.eur.rice.s.

08 Cycle de vie

Mettre en oeuvre
une politique d'ach-
at responsable et
s'engager a pro-
longer la durée de
vie de nos équipe-
ments.

11 Communication

Communiquer
aupres de nos par-
ties prenantes sur
nos actions NR.

09 Hébergement

Choisir un héber-
geur pour I'ensem-
ble de nos services
numeériques en
accord avec notre
politique NR.




OQ Chronologie du NR chez MGTB

- Sortie livre blanc étude
bIVE sur les impacts de

GREEN IT FOR VET PROVIDERS I'éducation numérique
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Lancement développement
MGTB V2

v
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‘ I\I R Formations NR

AUDIT GR491 : 48,47%

Plan d’action NR MGTB
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J Etude sur les impacts
Q—‘ de I'’éducation numeérique

1h formation synchrone e 1h formation asynchrone 9 1h formation présentiel

1 formateur LMS 1 formateur

59 apprenants 300 apprenants 10 apprenants

1 équipement numérique Streaming vidéos Outils numériques
100% domicile 50% domicile

— e

116 km km en voiture en Europe

A I D I I A S O I O I D S I I aE I aE E a Eam

118,8 km en voiture en Europe

2718 km en voiture en Europe lﬂ E ] .




@) Le cycle de vie
, O—' d’'une formation numérique

—Q— Conception Fabrication {é:{}\a:}

“

Fin de vie Diffusion

Utilisation .
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Le numérique responsable
en quelques chiffres
chez MGTB

Score de conformité GR491
87’ 92 % Audit réalisé par la société ISIA

11/2023

z 1/ Développement informatique
3 eta pes 2/ Accessibilité

3/ Hébergement

Le poids moyen d’une vidéo diffusée
- 70 MO sur MGTB a diminué en moyenne

de 70 Mo entre 2022 et 2023

&
2024 Labellisation numérique responsable de niveau 2 ._O




@ www.fffod.org

@ contact@fffod.fr
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m Forum des acteurs de la formation digitale
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http://www.fffod.org/
mailto:contact@fffod.fr
https://twitter.com/fffod
https://www.linkedin.com/company/2143053/
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